
 

 

Pressemitteilung 
 
4. Netzwerktag des Unternehmerinnen-Netzwerks Tempelhof-Schöneberg im März 
2026 
 
Das Unternehmerinnen-Netzwerk Tempelhof-Schöneberg bietet in Zusammenarbeit mit 
der bezirklichen Wirtschaftsförderung im Rahmen der Veranstaltungsreihe Frauenmärz am 
Freitag, dem 6. März 2026, von 9:30 Uhr bis ca. 22:00 Uhr den 4. kostenlosen 
Netzwerktag an. 
 
Titel der Veranstaltung ist:  
Wir als Unternehmerinnen – vom Beginnen, Machen und Verdienen 
Für echtes Weiterkommen, mehr Sichtbarkeit und starke Vernetzung! 
 
Dieser Netzwerktag für Unternehmerinnen, Selbstständige und Gründerinnen bietet 18 
Programmpunkte: Vorträge, offene Panels, angeleitetes Speed-Dating und zwei parallele 
Workshop-Runden. 
 
Programm 
10:00–10:45 Uhr 
Panel: Janet Friedel, Kerstin Salvador, Heike Niemeier  
Best practice – Drei Wege der Selbstständigkeit – Vision, Wandel und persönliche 
Wahrhaftigkeit 
 
10:45–11:30 Uhr  
Senatorin Franziska Giffey – Grußwort 
 
11:30–12:10 Uhr 
Angela Elis – weniger Lampenfieber und mehr Präsenz, Wirkung und Charisma 
 
12:15–12:40 Uhr  
Gründerinnenzentrale – Gründen mit Plan: Orientierung und Unterstützung für 
Gründerinnen & Unternehmerinnen 
 
12:45–13:15 Uhr  
1. Runde mit vier parallel stattfindenden Workshops 
• Sonja Bienemann – Erfahrung statt Erschöpfung: Wechseljahre als Chance 
• Sandra Borgarts – Haltung einnehmen - Stimme zeigen 
• Girls Gearing Up – Die Rolle des Mentorings in der Entwicklung der nächsten 

Generation weiblicher Leader 
• Sigrid Künstner – Atempause im Business-Alltag 
 
13:15–14:00 Uhr  
Mittagspause  
 
14:15–14:45 Uhr  
2. Runde mit vier parallel stattfindenden Workshops 
• Ina Rathfelder – Mein Wert, mein Preis – So überzeugst du mit deiner Preisgestaltung 
• Larissa Koch – Selbstheilungskräfte lenken 



 

 

• Erfolgsteam – Mach Deine Hürden zu Sprungbrettern – Erfolgsteam-Workshop 
• Friederike Fischer – Freude ist die Grundlage jeder überzeugenden Kommunikation – 

sie schafft Verbindung, Offenheit und Präsenz 
 
15:00–15:30 Uhr 
Katja Rossel – Flugzeuge starten nicht ohne Radar – und erfolgreicher Vertrieb 
funktioniert genauso wenig ohne klare Orientierung 
 
15:30–16:00 Uhr 
Panel – Das UTS-Mentoring-Programm für Unternehmerinnen 
 
16:00–16:30 Uhr 
Kaffeepause 
 
16:15–16:40 Uhr 
Lotte Prädikow – KI für Einsteigerinnen: Verstehen, Nutzen, Wachsen 
 
16:45–17:10 Uhr 
Felice Meer – Drei Dinge, die ich am Meer über Selbstständigkeit gelernt habe 
 
17:15–17:45 Uhr 
Shorts – 5-minütige Kurzpräsentationen von Besucherinnen 
 
18:00–18:30 Uhr 
Speed-Dating, moderiert von Jolanta Schaefer 
 
18:30–22:00 Uhr 
Come Together mit Fingerfood 
 
Veranstaltungsort  
Willy-Brandt-Saal im Rathaus Schöneberg 
John-F.-Kennedy-Platz 
10825 Berlin. 
 
Mit dieser Tagesveranstaltung bietet das Unternehmerinnen-Netzwerk Tempelhof-
Schöneberg eine Plattform, auf der sich Unternehmerinnen aus dem Bezirk und darüber 
hinaus kennenlernen und vernetzen.  
 
Interessierte sind eingeladen, den ganzen Tag mitzuerleben oder sich einzelne Vorträge/ 
Programmpunkte auszusuchen. 
 
Anmeldung für den 6. März unter: 
anmelden@unternehmerinnen-ts.de 
 
Das Netzwerk freut sich auf neue Kontakte. Alle zwei Monate finden abendliche informelle 
Treffen in Form von Stammtischen, Speed-Datings und Vorträgen statt. 
 
Weitere Informationen:  
www.frauenmaerz.de  
https://unternehmerinnen-ts.de/uts-netzwerktag-2026/ 
 
Über das Unternehmerinnen-Netzwerk Tempelhof-Schöneberg 



 

 

Das Unternehmerinnen-Netzwerk Tempelhof-Schöneberg wurde bis 2017 als Verein von 
einem Organisationsteam um Beate Challakh geleitet; der Verein wurde 2019 aufgelöst. 
Seit 2022 führt ein offenes Team um Uta Tietze (Projektleitung, Betreuung der Website) 
und Claudia Scholz (Betreuung des Newsletters) das Netzwerk. 
 
Das Netzwerk bietet Unternehmerinnen und Selbstständigen eine Plattform zum 
Informations- und Erfahrungsaustausch, um erfolgreich und aktiv das Berufsleben zu 
gestalten. Frauen aus unterschiedlichen beruflichen Strukturen und kulturellen 
Hintergründen sind hier miteinander vernetzt. Das Unternehmerinnen-Netzwerk unterstützt 
die wirtschaftliche Selbstständigkeit von Frauen in Berlin und macht deren vielfältige 
Angebote unter anderem über das Branchenbuch auf der Website sichtbar. 
 
Kontaktdaten 
Unternehmerinnen-Netzwerk Tempelhof-Schöneberg 
Redaktionelle Postanschrift:  
c/o Uta Tietze 
Münchener Straße 25 
10825 Berlin 

Telefon: 030 7889 1224 
E-Mail: anmelden@unternehmerinnen-ts.de 

 
 
 


